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Security
Feel better
Ήπιατε ή φόγατε περισ-
σότερα από όσο αντέχα-
τε: Χωνεψτε ένα βαρύ
γεύμα, μειώστε τα επΙπε-
δα αλκοόλης του οργανι-
σμού σας μετά από την
κατανόλωση οινοπνευμα-
τωδών ποτών με ένα φια-
λίδιο SECURITY FEEL
ΒΕΠΕΑ (με ευχάριστη α-
παλή γεύση αχλόδι) και α-
παλλαγείτε από τον πονο-
κέφαλό της επόμενης μέ-
ρας.
Το Security FeeI Better έ-
χει εγκριθεί από πολλούς
οργανισμούς που έχουν
ως ανnκείμενO την ασφό-
λεια των τροφίμων και πο-
τών, και τα οφέλη του α-
πολαμβάνουν εκατομμύ-
ρια καταναλωτές σε όλο
τον κόσμο. Είναι αποτέλε-
σμα 6ετούς έρευνας και
διαφέρει από κάθε όλ/ο
χωνευτικό ποτό γιατί δεν
έχει αλκοόλ, είναι έτοιμο
για χρήση σε πρακτική συ-
σκευασία που χωρόει πα-
ντού (φιαλίδιο 3d) και αμ-
βλύνει τις δυσόρεστες συ-
νέπειες της υπερβολικής
κατανόλωσης ποτού και
φαγητού μέσα σε 30 με
45'. Ένα φιaλι'διOSECURI-
ΤΥ FEEL ΒΕΤΤΕΑ αρκεί
για να διευKoλυνθεl ο ορ-
γανισμός ώστε να αποβό-
λει τις τοξίνες γρηγορότε-
ρα βοηθώντας μας να νιώ-
σουμε καλύτερα χάρη οτο
συνδυασμό των βοτόνων
που περιέχεΙ.

Λικέρ Μαστίχα Πηξάρι

Ξεχάστε ότι ξέρατε για τα λικέρ Μαστί-
χαςΙ Το παραδοσιακό λικέρ της ΧΙου με
την επωνυμία Μαστίχα Πηξόρι παρόγεται
με εκχύλιση αυθεντικής μαστίχας σε αλ-
κοόλ, όπως παρόγονταν το ποτό μαστίχα
στα χρόνια της Τουρκοκρατίας. Έχει χρώ-
μα λευκό κρεμώδες (η μόνη μαστίχα λικέρ
με αυτό το χρώμα), δεν εΙναι γλυκερή υ-
περβολικά όπως όλλa λικέρ και πολύ ι-
σορροπημένο σε αλκοόλ Τα αρώματα
της μαστίχας (φυσική ρητίνη που βγαίνει
από τους κορμούς των μαστιχόδενδρων
που καλλιεργούνται αποκλειστικά στη νό-
τια ΧΙο και είναι γνωστή για τις φαρμακευ-

τικές της ιδιότη-
τες) εlναι πολύ έ-
ντονα και μας μέ-
νουν για πολύ ώ-
ρα στο στόμα. Ί-
σως ό,τι πιο εντυ-
πωσιακό ποτό με
βόση τη μαστίχα
έχουμε δοκιμά-
σει... Αξίl{.ι να το
δοκιμάσετε ως
χωνευτικό μετά
το γεύμα ενώ
μπορεί να "πρω-
ταγωνιστήσει' και
σε σwrαγές ζα-
χαροπλαστικής
και μαγειρικής.

Παλαιωμένο Κασέρι Π.Ο.Π. Καρακάνα

D ρανω,ΙΝά Τvροnωdεια
"w\\.kar.lkunas.com

Ένα παλαιωμένο κασέρι
πραγματικά γευστική έκ-
πληξη. Παρασκευάζεται
απο τον Νικόλαο Καρακάνα
στο τυροκομείο του στο
Στεφανοβικειο
Maγνησίας.Παρόγεται από
πρόβειο γάλα (80%) και
γίδινο (20%) και βoaiζεTQI
σε παραδοσιακή συνταγή
της Δυτικής MαKεδoνiας.
Είναι κασέρι Π.Ο.Π. (Προ-
στατευμένη Ονομασία Πρα-
έλευσης) με ελάχιστη πα-
λαίωση 12 μηνών σε ελεγ-
χόμενες συνθήκες θερμο-
κρασίας και υγρασιας.
Το αποτέλεσμα ε/ναι ένα
υποκίτρινο τυρι με μέτρια
έως μαλακή υφή, βουτυρά
τη και συνάμα πικάντικη
γεύση. Οι προτάσεις μας &1-

ναι να το απολαύσετε ως
επιτραπέζιο (σε κάποια ποι-
κιλ(α τυριών), σε fondue
ενώ αν είσαστε λίγο τολμη-
ροΙ δοκιμάστε το σε μ{α
ΡίΖΖβ και πραγματικά θα
δείτε η ταπεινή ΡίΖΖβνα με-
ταμορφώνεται σε goUΓmeI
έδεσμα.. Συνδυάστε το με
ενα λευκό ξηρό κρασί από
την Σαντορίνη ή με ένα ερυ-
θρα κρασί με γεμάτο σώμα
όλ/α όχι υπερβολικές ταν-
νiνες. όπως είναι η Νεμέα.

Παναγιώτης Ν. Καρακάνας

ΤυροκομεΙο: Στεφaνoβίκειo Ν. Μαγνησίας
Τηλ 24250.41232
Προτήριο 1: Πολυμέρη 15, Βόλος, τηλ 24210.27991
Πρατήριο 2: Γ.Δήμου41Ε, Βόλος, τηλ 24210.40994
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Μη Κερδοσκοπικό ΣωματεΙο ΦΙλων του Κρασιού και της ΕυζωΙας

Τον Ιανουάριο του 2002 μία παρέ-
α φίλων του κρασιού ένωσε τις
δυνάμεις της με σκοπό τη δη-
μιουργία ενός σωματείου που να
ασχoλεtrαι με το κρασί Στις 15
Ιανουαρ(ου του 2002 και επίσημα
το σωματείο καταχωρήθηκε στο
βιβλίο αναγνωρισμένων σωμστεί-

ων του Πρωτοδικεία, Βόλου με τον αριθμό 1791. Πρόκειται για
σωμστείο μη κερδοσκοπικού χαροκτήρα που σκοπός του είναι να
αναδείξει το κρασί ως έναν ζωντανό οργανισμό με τεράστια ιστο-
ρία, με ιδιαίτεραυς κώδικες συμπεριφοράς και τεράστια ωφέλεια
στην υγεία. Επίσης να τονίσει τον αγροτοτουριστικό χαρακτήρα
του οίνου και των ιδιαίτερων κοινωνικών και πoλmσμικών συνθη-
κών που δημιουργούνται στις oινoπαρaγωγικές περιοχές.
Η έναρξη των εκδηλώσεων κάθε σεζόν γίνεται το Νοέμβριο με την
άφιξη του Beaujolais Nouνθβυ ενώ οι εκδηλώσεις τελειώνουν ταν
Μάιο με εκδήλωση γευμα η οποία απστελει το τέλος των παρου-
σιάσεων οι οποίες στaματάνε κατά την διάρκεια του καλοκαιριού.
Στις εκδηλώσεις, οι παραγωγοί του κρασιού "αΠOKαλίιπτOuν'τα
μυστικά τους, συζητούν για τα οινικά δημιουργήματά τους και
φυσικά τα δοκιμάζουνε με τη συνοδεία αρμονικών εδεσμάτων
Γνωστοί παρσνωγοί και κτήματα έχουν τιμήσει το σωμστείο, ό-
πως ο Δ. Κατσαρός, το κτήμα Κ.Λαζαρίδη, το κτήμα Μερκούρη,
το κτήμα Παυλίδη κλιτ.
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Επίσης διοργανώνονται οινικές εκδραμές σε οινοποιεία και εκπαι-
δευτικού χαρακτήρα γευσιγνωσiες μέσα από τις οποίες τα μέλη
μαθαίνουνε να δοκιμάζουνε και να αξιολογούνε τα κρασιά μέσα
από τυφλές γευσιγνωσίες.
Στα άμεσα σχέδια του σωματείου είναι η έκδοση ενός βιβλίου για
την γαστρανομία της Θεσσαλίας. Στο πλο(σιο της σύνδεσης με
την παράδοση της Θεσσαλίας πραγραμματίζονται εκδηλώσεις
για τους τοπικούς παραγωγούς οΙνου αλλά και διαγωνισμοί με
σκοπό την βράβευση των καλύτερων Θεσσαλικών συνταγών και
παραδοσιακών συσκευασμένων προϊόντων της περιοχής μας. Ε-
νώ θα υπάρξουν και εκδηλώσεις-βραβεύσεις για τα καλύτερα ε-
στιατόρια με παραδοσιακή κουζ(να καθώς και για τις καλύτερες
χωρικές οινοααήσε«;
Η ετήσιο συνδραμή στο σωματείο κοστίζει 30 ευρώ και περιλαμ-
βάνει την κάρτα μέλους με την οποία υπάρχει έκπτωση σε επιλεγ-
μένους χώρους εστίασης, κάβες και delicatessen ενώ παρόλληλα
τα μέλη έχουν ειδικές τιμές στις εκδηλώσεις του σωμaτdoυ και
ελεύθερη είσoδaς στις γευσιγνωσiες.

Για περισσότερες πληροφαρ(ες:
ΟΙΝΟΥ... MVΠHPΙA
Κίτααu Μακρή 39-βΟΛΟΙ Τ.κ. 38222
www.oInoumysthria.gr e-mail: oInomysIhrla@mall.gr ή στα
τηλtφωνα 24210-31302 και 24210-30903


